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Voor wie Bewoners, bezoekers

Status Definitief

Belangrijk Afspraken in het zorgplan of dossier gaan altijd voor.

Waarom deze afspraken? Bij Elazorg wonen mensen samen. Daarom zijn afspraken nodig. Zo blijft het rustig,
veilig en prettig voor iedereen. De afspraken zijn niet bedoeld als straf. Als iets moeilijk is, kijkt begeleiding
samen met jou wat helpt.

1. Samen veilig wonen
* We gaan rustig en respectvol met elkaar om.
* We houden rekening met privacy, rust en veiligheid van anderen.
* Als er spanning of ruzie is, vraag je hulp aan begeleiding.
* Begeleiding mag aanwijzingen geven om de situatie veilig te houden.
* Afspraken die speciaal voor jou gelden, staan in jouw zorgplan of dossier.

2. Respect en grenzen
* Schelden, bedreigen, pesten, discrimineren, intimideren en geweld horen hier niet thuis.
* Je zet niemand onder druk om iets te doen, te geven of te beloven.
* ledereen heeft eigen grenzen. Je raakt iemand niet aan als die persoon dat niet wil.
* We maken geen seksuele opmerkingen of maken seksuele gebaren.
* Als iemand over jouw grens gaat, vertel dit aan begeleiding.

3. Kamer en privacy

* Je eigen kamer is privé. Anderen komen niet zomaar binnen.
* Bewoners spreken af in de gezamenlijke ruimte. Dat is veiliger en duidelijker.

4. Bezoek

* Bezoek is welkom als het rustig en veilig blijft.
* Laat begeleiding weten wanneer je bezoek krijgt. Dit is voor veiligheid en bereikbaarheid.
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* Bezoek houdt zich ook aan de huisregels.
* Als bezoek onveilig gedrag laat zien, kan begeleiding het bezoek aanspreken of vragen weg te gaan.

* Niemand mag jou onder druk zetten om geld, spullen, codes, foto’s, medicatie, seks, vervoer of verblijf te
geven.

5. Weggaan, terugkomen en verkeer

* Ga je weg? Laat begeleiding weten waar je ongeveer bent en wanneer je ongeveer terugkomt.

6. Roken, alcohol, drugs en gevaarlijke spullen

* Roken en vapen mag alleen buiten op de afgesproken plek.

* Alcohol is binnen en op het terrein niet toegestaan.

* Drugs gebruiken, bewaren, verkopen of doorgeven mag niet bij Elazorg.

* Vraag anderen niet om drugs, medicatie of andere middelen mee te nemen.
* Wapens en gevaarlijke spullen zijn niet toegestaan.

7. Geld en spullen

* Deel je pincode, wachtwoord, bankpas, telefoon, sleutel of identiteitsbewijs niet met anderen.
* We lenen, ruilen of verkopen geen spullen aan elkaar. We lenen ook geen geld aan elkaar.

8. Foto's, filmpjes, berichten, internet

* Online bedreigen, chanteren, oplichten of seksuele druk zetten mag niet.
* Geen Foto’s, filmpjes of berichten van anderen maken/delen.

9. Algemene ruimtes, meldingen en vragen

* Gezamenlijke ruimtes houden we netjes, rustig en veilig.

* Bij ernstige onveiligheid, geweld, diefstal, drugs, uitbuiting of seksueel grensoverschrijdend gedrag kan
Elazorg melding doen of aangifte doen.

* Heb je vragen of een klacht? Bespreek dit met je persoonlijk begeleider, de aanwezige begeleiding of de
directie.

* Als regels veranderen, legt Elazorg dit duidelijk uit aan bewoners.

Kort gezegd: we zorgen samen voor rust, veiligheid en respect. Als iets moeilijk is, kijken we samen wat
helpt.
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Lees samen met begeleiding. De belangrijkste afspraak: we zorgen samen voor rust, veiligheid en respect.
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Wij wonen samen Praat rustig Vraag hulp
We maken het samen rustig, veilig en We schelden niet. We dreigen niet. We Ben je boos, bang of in de war? Ga naar
prettig. doen elkaar geen pijn. begeleiding.
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Eigen afspraken

ledereen heeft eigen afspraken. Die staan
in jouw zorgplan.

Samen afspreken

Bewoners spreken af in de woonkamer.
Dat is duidelijk en veilig.

Mijn kamer is privé
Je komt niet op iemands kamer.
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Bezqgk is welkqm Naar buiten? Roken en vapen
Laat begeleiding weten dat je bezoek Zeg waar je ongeveer heen gaat en Roken en vapen mad alleen buiten op de
krijgt. Bezoek houdt zich ook aan de wanneer je terug bent. Dan weten we dat P 9 P
. o afgesproken plek.
afspraken. je veilig bent.
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Geen alcohol, drugs of wapens Geld en codes zijn privé Niet lenen of ruilen
Dit nemen we niet mee naar Elazorg. Geef je pincode, pas, sleutel, telefoon of = We lenen, ruilen of verkopen geen spullen
Vraag ook niemand om dit mee te nemen. ID niet aan anderen. aan elkaar. We lenen ook geen geld.
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Telefoon en foto’s Online veilig Grenzen zijn belangrijk
Maak qeen foto’s of filmpies van anderen Online bedreigen, chanteren, oplichten of | Seksuele dingen zeggen of gebaren maken
9 P ' seksuele druk zetten mag niet. mag niet.
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Ruimtes netjes Samen oplossen o i"dfefttsledmsugtsb _
" . . . 5 T : ij geweld, diefstal, drugs, uitbuiting o
Gezamenlijke ru[mtes hqqden we netjes, | Is eriets gebeurd? Bege!gldlng luistert en grensoverschnijdend gedrag sehakeft Elazorg
rustig en veilig. helpt om het weer veilig te maken.

hulp in.

Onthoud: twijfel je? Vraag begeleiding. Je hoeft het niet alleen te doen.
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